ZUMBA® FITNESS INSTRUCTOR

Sylvia Menkens

Die neuen Kurse 2024

Kapow?® ist Dein Kardio Power Workout 27753 Delmenhorst
Kapow?® basiert auf den urspriinglichen Beweg formen des Menschen - dies hat i e Y
zur Folge, dass ALLE Teilnehmer den B 0

Kapow® hilft dabei, neue Synaps
bringen Teste es aus — geh an D
Deine Base

Email:sylvia.menkens@ewetel.net
www.zumba.com

nz neue Haltung
ion - finde

Dienstags vom 09.
18:30 —19:30 Uh

Beitrag des Kurses: Riickfragen bei Jutta Flege
* Vereinsmitglieder: 20,00 Tel.:0171/2100038
* Kurzmitgliedschaft: 50,00 € E-Mail:jutta.flege@tvjahn-delmenhorst.de

Die Anmeldung und Bezahlung liber den Link
https://tvjahn-delmenhorst.pw-cloud.de
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